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令和４年６月２９日 

八洲学園大学国際高等学校 

事務長 平良 亮 

 

 

八洲学園大学国際高等学校情報誌 

・ ｐ２－３   担任からクラスのみなさんへメッセ―ジ 

・ ｐ４     ５月スクーリングダイジェスト 

・ ｐ５     令和４年度「功労賞」のご紹介 

・ ｐ６－７   格闘技・陸上・野球部門、ゴーゴーカレーのYouTube番組の紹介 

／ 「ロシアにバレエ留学をしていた生徒さんの新聞記事」のご紹介 

・ ｐ８     学校犬の「擬人化イラスト」のご紹介 

・ ｐ９     高大連携講座視聴による特別活動の認定について 

・ ｐ１０    就職・進学「面接」実地講習の開催について（予報） 

           ／ 学校接続の高速バスのダイヤ改正について            

・ ｐ１１－１３ 《進路だより》 ～職業能力開発としての「大学校」～ 

               ～進路ガイダンスの案内～ 

・ ｐ１４    「２０２３年度進学者大学等奨学金」予約について 

／ 「沖縄県県外進学大学生奨学金」奨学生募集について 

・ ｐ１５    奨学金・教育ローンの紹介 Webサイトのご案内 

／ マイページＵＲＬ変更のお知らせ    

・ ｐ１６－１７ 《健康だより》喫煙・受動喫煙の健康被害 ／ 熱中症予防と新型コロナ感染症予防 

・ ｐ１８－１９ 「全国にある学習拠点（学習提携校）」のご紹介 

・ ｐ２０    ７月行事予定 

「ゆんたく」では 

大切なお知らせを 

お伝えしています。 

必ずお読み下さい。 



事務部 番場 晴美 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担任からクラスのみなさんへメッセージ 

文部科学省認可通信教育 

みなさんの毎日はどの様な楽しみがありますか(*^_^*)食べる事、
どこかへ出かける事、誰かと逢う事、本を読む事…楽しみ方も人
それぞれ無限に広がっています。だからこそ、少しでも『何か挑
戦したい』と心が動いた時は、行動に移してみるのもいいかもし
れません      楽しみが増えたら人生も豊かになりそうな、そんな予
感!! 来校の際は、みなさんの『楽しみ』を聴かせて下さい。 
困っている事や心配な事はありませんか。高校卒業へ向けて、ひ
とりひとりが様々な想いを抱えている事と感じています。少しで
も快適に、そして充実した学校生活を送る事が出来るよう共に歩
ませて下さい(*^_^*) 

２ 

こんにちは！3・4 番クラス担任の竹部裕太です＼(^o^)／  

沖縄は夏らしい季節になってきました！海や青空もキレイに見え

るので、是非この景色を見に来てください！また、いつスクーリン

グに参加するかを考えながら、 自宅学習も進めていきましょう！

何か分からないことや困っていることがあればいつでも連絡して

ください！ちなみに、沖縄県では高校野球がもう間もなく開幕しま

すよ！? 

皆さん、こんにちは～(*´▽｀*) 

1・2 番クラス担任の大城 達人です！！ 

なんともう、一年の半分が終わろうとしています(;’∀’) 時の流

れは速いですね…このようにあっという間に時間が過ぎてしまい

ますので、自分のやりたいことや夢、目標に向かってたくさん挑戦

してください！！皆さんの高校卒業という 1 つの夢を私たち教職

員は応援しています(^O^)／皆さんとスクーリングで色々な話がで

きることを楽しみにしていますね～☆彡 

皆さん、こんにちは！５・6 番クラス担任の島袋です！梅雨真っ只
中ですが、皆さんどのように過ごされていますか？梅雨の時期は、
雨が続いて自宅からも出るのが億劫になりがちです。そんな時こ
そ、おうち時間で快適な毎日を過ごしましょう。私は家にいる時間
が多いからこそ、お掃除を習慣づけ、綺麗な状態を保つようにして
います。また、お掃除をしながらスクワットをするなど、密かに体
力づくりにも取り組んでいます。自宅学習も大切ですが、 
家にいるからこそ、自宅学習の合間に体を動かしたり、 
自分なりのリフレッシュ方法を見つけ、快適な梅雨 
ライフを過ごして欲しいなと思います(´∀`*)ﾉ 

みなさん、こんにちは！７・８番クラスの担任の宮城です。 

今年も半年が終わろうとしていますね。私は年々、時間が過ぎるの

を早く感じています。実はこの感覚に名前がついているそうで、「ジ

ャネーの法則」と呼ぶそうです。詳しくは調べてみてください！ 

また、スクーリングは毎月特別活動のテーマを変えて、実施してま

す。このテーマや時期を踏まえて、スクーリング参加を検討してみ

てくださいね！ 



 

３ 

よろしく！ 

文部科学省認可通信教育 

こんにちは！芸能スポーツ／海外クラス担任の仲田 由紀です♪ 

沖縄はもうすぐ梅雨明けでしょうか～！ 

６月①スクーリングでは雨続きのお天気でしたが、これからのスク

ーリングではぜひみなさんに沖縄の広～い青空や海を見て頂きた

いです(#^.^#)クラスのみなさんは夏参加が多いので、一緒に夏を

楽しめたらいいなぁ～☆最近はずっと車の中でDA PUMPの夏メ

ドレーを聴いております！ 

沖縄は梅雨明けし、私の大好きな季節がやってきました！ 

沖縄の青い空と青い海、夕方には夕陽で真っ赤に染まった空が満喫

できる季節です！日焼けしたお肌にオススメのものがあれば教え

て下さい♪個人的には LUSH の生パックもオススメですが、沖縄

にはシークワーサーやアセロラを使ったビタミンたっぷりの格安

パックもあります！美容のことも気にしつつ真夏を満喫できると

良いですね！ 

代アニ①クラス担任の守谷薫です(*^^*) 

各地、続々と梅雨入りしていますね。雨が多く、外に出るのも面倒

になりがちな梅雨こそ、自宅学習を進めるチャンスです！ぜひこの

時期に計画的に課題を進めましょう。沖縄は梅雨明け間近です。夏

の沖縄は青い空に海、最高ですよ！学校からみえる朝焼けと夕日、

夜の星空もとっても綺麗なので、スクーリングに参加した際はぜひ

景色も楽しんでくださいね♪わからないことなどあれば電話でも

LINE でも気軽に連絡ください(*’▽’) 

代アニ②クラス担任の金居です。 

沖縄は、ようやく長い梅雨も終わり、真夏に突入しました。きれい

な海が校舎や宿舎から見えています(^^♪ 

皆さんの地域は、梅雨の時期に入り、お出かけしにくいと思うので、

ぜひ八洲のレポートと視聴報告書を梅雨の時期にやってしまいま

しょう。わからないところがあれば、ヒント集や金居まで質問して

くださいね。まだ、クラスＬＩＮＥの登録が済んでいない生徒さん

は、登録お願いしますね(^^)/ 

メェール！  

クラス通信も 

読んでね 

LINE で 

お知らせするよ 



事務部 高橋 康子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月スクーリングダイジェスト 

文部科学省認可通信教育 

４ 

☆生徒さんのコメント☆ 
 

☺ 特別活動の手形アートが1番楽しかった。 

☺ プラネタリウムがキレイだった！ 

☺ テーマが芸術なので特別活動で色々なものを作ることができて楽しかった。 

☺ 特別活動のスクラッチアートが楽しかった！ 

☺ 特別活動で今までやったことがないものも体験できて良かったです。 

☺ モモコとスズが可愛くて癒された♪ 

他の月のスクーリング写真もご覧になりたい方は本校 HPのスクーリングフォトギャラリーをご覧ください。 



校長 中村 成希 

 

 八洲学園大学国際高等学校では、日ごろ、活躍している生徒さんに「功労賞」を授与して

おり、４名の生徒さんが今回功労賞授与確定になりましたのでご紹介します。 

【功労賞授与確定者（令和４年度５・６月確定） 

 

● 芸 能 活 動 （「 Animo Actors 

Source」所属） 舞台「シンデレ

ラ」「性年バイバイ」「タスケテノ

カタチ＠ダレカ」等 出演 中澤龍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●バレエ活動 第２０回 バレ

エ・コンクール IN横浜 第 1位  

松丸凛 

●バレエ活動 第５回 ヴィクト

ワールバレエコンペティション

福岡２０２２（高校生の部）  

第４位 今村敬 

●バレエ活動 第９回 全国 MIE

バレエコンペティション（ジュ

ニアⅢ部門） 第２位 清水理央 

 

 

 

 

令和４年度「功労賞」のご紹介 

 

文部科学省認可通信教育 

５ 



校長 中村 成希 

 

「トップアスリート育成コース」、食育行事「八洲学園ゴーゴーカレーの日」でお世話に

なっている「小比類巻貴之先生（格闘技部門）」、「石毛宏典先生（野球部門：2024年開校予

定）」「譜久里武先生（陸上部門）」、「株式会社ゴーゴーカレーグループ」の最新 YouTube番

組をご紹介していきます。 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.

com/channel/UCt3fC

g8q0MBn4hc_UTEd

K5w/featured 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.c

om/c/%E8%AD%9C%

E4%B9%85%E9%87%

8C%E6%AD%A6/feat

ured 

 

 

 

 

https://www.youtube.c

om/c/%E7%9F%B3%E

6%AF%9B%E5%AE%

8F%E5%85%B8TV/fe

atured 

 

格闘技・陸上・野球部門、ゴーゴーカレーの YouTube 番組の紹介 

文部科学省認可通信教育 
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https://www.youtube.com/channel/UC1vkTl8tfiMQBURZcwnSxdw/featured 

 

 

 

 

 

校長 中村 成希 

 

バレエ留学でロシアに行っていた「清水理央さん」の事が朝日新聞に載っていましたので

ご紹介します。【朝日新聞社提供：令和４年６月１３日朝刊記事】 

 
 

７ 

「ロシアにバレエ留学をしていた生徒さんの新聞記事」のご紹介 

文部科学省認可通信教育 

https://www.youtube.com/channel/UC1vkTl8tfiMQBURZcwnSxdw/featured


校長 中村 成希 

 

八洲学園大学国際高等学校では「ももこ」と「すず」の犬２頭を飼っており、スクーリン

グ時に来校した生徒さん達に沢山可愛がってもらっています。生徒さん達（沖縄県在住・愛

知県在住）が「擬人化バージョン」の絵を描いてくれて、可愛かったのでご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

学校犬の「擬人化イラスト」のご紹介 

文部科学省認可通信教育 

８ 



高大連携委員会 鈴木 啓之 
 

 八洲学園大学と八洲学園大学国際高等学校は、令和元年度より、インターネットによる大学公開

講座の一部を高大連携講座として開講し、高校生が受講して視聴報告書を作成することで高校の特

別活動として認定する高大連携事業を実施しています（「学習の手帳」p28参照）。 

 令和４年度は、次の番組が５月下旬より順次公開されます（年度内申込期限：令和５年２月２１

日）。前年度と比べ２５％低減した受講料で案内するとのことです。高大連携講座視聴による特別活

動の認定をご希望の方は、担任の先生にご相談ください。 

【高大連携講座】（1500円/番組） 

① 寝起きの不調と対処法（約 90分動画） 

「朝おきられない」「午前中は集中できない」「朝食が食べられない」「寝起きの顔のむくみがひどい」とい

った不調は、生活の質を著しく下げ、遅刻や欠勤・欠席など社会的評価にもかかわります。また、朝が弱

い方は入浴中や立ち仕事での立ちくらみを起こしやすい傾向があります。そこで、朝の不調のメカニズム

を知ることで、日常生活の工夫や改善の方法を提案します。 

② 寝入りや睡眠の不調と対処法（約 90分動画） 

「寝つけない」「夜中に起きてしまう」ことは中高年に多い不調ですが、近年は若年者でも夜更かしが顕

著になってきました。また、子育ての中で「子どもの寝かしつけに苦労する」ことも多いようです。そこで、

睡眠機構とその不調のメカニズムを知ることで、よい睡眠を得るための日常生活習慣の工夫や改善の方

法を提案します。 

③ 生活リズムの不調と対処法（約 90分動画） 

「月曜朝のつらさ」「睡眠時間の割に寝た気がしない」など、社会人や学生の休み明けの不調が広がって

います。また、不登校中学生の４割が「生活リズムの乱れ」を原因にあげ、またその多くが不登校中の昼

夜逆転生活を経験しています。とりわけ未成年では生活リズムの乱れで学力や体力が低下することが分

かっています。そこで、忙しい現代における生活リズム維持の脆弱性と改善の工夫について提案します。

また、海外旅行における時差ぼけの機序と対処法についても、併せて紹介します。 

④ 体温調節と発熱、冷え性・低体温症の予防（約 90 分動画） 

ヒトが平熱を保つ仕組みを踏まえて、体調が悪くなると発熱する機序や合理的理由を学びます。関連し

て発熱を逆手に取ってつけこむ感染症を紹介します。また、体温調節異常としての冷え性や凍傷・子ど

もに多く見られる低体温症の機序と生活の中での予防法を提案します。併せて、体温や血行からみた入

浴の効用とリスク、温泉の泉質別の効能と禁忌についても紹介します。 

⑤ 発汗と脱水、暑さへの対処法（約 90分動画） 

「多汗」を気にしている方もいれば、汗をかけずに熱中症になりやすい方もいます。そこで、「運動」「暑

さ」「緊張」「食事」など場面ごとの発汗の機序と役割を解説し、脱水や無理な補水でおこる水中毒などの

健康リスクと予防法を紹介します。また、正装時などでの「汗をかかない方法」や運動時のパフォーマン

スと汗の関係についても紹介します。 

⑥ 頭痛・筋肉痛、慢性痛の予防と対処法（約 90分動画） 

慢性の頭痛や季節代わりの周期性の頭痛やひどい肩こり・背中の痛みは、生活や仕事に支障をきたし

ますし、周りの方に本人のつらさが分かりにくい不調です。また、痛みがひどくなると吐き気・冷汗・顔面

蒼白・呼吸困難といった自律神経症状にも苦しめられることになります。慢性痛は、生兵法はダメで初期

のうちに医療機関にかかることが重要ですが、本講では、痛みの機能と機序を理解し、日常生活におけ

る痛み発作の予防や予兆の察知、痛みを助長する要注意食品について紹介します。 

 

高大連携講座視聴による特別活動の認定について 

 

文部科学省認可通信教育 

９ 



進路指導部 横田 裕美 

 

８月及び９月に、沖縄県中部地区・沖縄県南部地区において面接実地講習を開催します。

志望している『就職・進学』先で面接による選考がある方、進路の幅を広げるために面接ス

キルを向上させたい生徒さんなど、ふるってご参加下さい。 
 

【第１回 面接実地講習】 

●開催場所 ⇒ 沖縄県中部エリア(場所:未定) 

●開催日  ⇒ ８月２２日(月) 

●開催時間 ⇒ １２：００～１３：３０（予定） 

 

【第２回 面接実地講習】 

●開催場所 ⇒ 沖縄県南部エリア(場所:未定) 

●開催日  ⇒ ９月２日(金) 

●開催時間 ⇒ １２：００～１３：３０（予定） 

 

※ 在校生のみ対象です。 

※ 面接の練習を行う都合により、完全予約制となります。 

※ 詳しい内容・予約方法は７月号『ゆんたく』(学校通信：ホームページに掲載)をご確認下さい。 

 

教頭 鈴木 啓之 
 

学校と那覇空港・名護方面を結ぶ高速バス路線について、変更がありましたのでご案内します。 

沖縄エアポートシャトル（上り空港方面行）／リゾートライナー（下り学校方面行）  

・2022年 7月 15日（金）より全便通常運行再開（各停７便、直行２便）します。 

・学校最寄りバス停は「エメラルドビーチ前（※降車専用）」「ホテルオリオンモトブリゾート＆スパ 

（※乗車専用）」、運賃は那覇空港から片道 2000円です（前売りで、往復割、３・５日間乗り放題あり）。 

やんばる急行バス  

・2022年 7月 1日（金）より、下り（学校方面）全１０便の名護以北のダイヤが変わります。 

・学校最寄りバス停は「ロイヤルビューホテル美ら海」または「ホテルオリオンモトブリゾート&スパ」。

運賃は那覇空港から片道 2000円です（ネット申し込みの回数券あり）。 

沖縄バス 系統１１１番  

・ダイヤ変更なし。学校最寄りバス停は「オリオンモトブリゾート」、１日９便運行しています。 

運賃は那覇空港から片道 2550円です。 

就職・進学「面接」実地講習の開催について（予報） 

文部科学省認可通信教育 
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面接会場で名前を呼ばれたら、どの様に

面接室へ入ったら良いのだろう…身だしな

みは大切って聞くけれど、どんな服を選ん

だらいいかなぁ…こんなお悩みありません

か？あなたの悩み、解消します(^^♪ 

学校接続の高速バスのダイヤ改正について 



進路指導部 横田 裕美 

 

八洲学園大学国際高等学校からの学校選抜型推薦（旧：指定校推薦）の一覧は、「ゆんたく」７月

号より順次、掲載しています。このなかで、校名に「＊＊大学校」（例：自動車大学校、工科大学校

など）とつく学校が「大学」区分ではなく、「専門学校等」の区分に掲載されています。「大学校っ

て何？ 大学と同じじゃないの？」との疑問も寄せられています。 

この分かりにくさは、「大学校」という名称を名乗ることに法令上の制限がなく、私立の専門学校・

各種学校を含めさまざまな種別の民間教育機関が名乗っていることによります。「ゆんたく」掲載の

学校選抜型推薦校一覧では、このうち専門学校が名乗っている学校を掲載しています。 

他方で、公立の「大学校」は、法律や条例による職業能力開発や専門資格取得に特化した学校で、

授業料や入学金が低額に抑えられており、講義と実習で専門知識や技能を身につけることができます。 

 

国立等の大学校 在学中の身分 卒業後の学位 代表的な学校 

国立（４年制） 国家公務員 学士 防衛大学校、海上保安大学校、気象大学校 

独立行政法人等（４年制） 学生 学士 水産大学校、職業能力開発総合大学校 

独立行政法人等（２年制） 学生 － 海上技術短期大学校、職業能力開発大学校

附属職業能力開発短期大学校 

 

 

独立行政法人や都道府県が設置する大学校は、おおよそ次の特徴があります。 

・産業現場で即戦力となる有資格のエキスパートを養成する。 

・現場と強いつながりがあり、充実した就職あっせんを受けることができる。 

・在学中または卒業と同時に資格を取得したり国家試験を受験できる資格を得ることができる。 

・校内実習と現場実習（インターン）を組み合わせているので、就職の具体的イメージをつかみやすい。 

・学生寮が充実しており生活負担が少ない（通学も可）。 

・２年制の課程（都道府県立の専修学校専門課程）を卒業すると、専門士資格を得られる大学校・コースが多

い。専門士となると、４年制大学への３年生編入や、公務員試験（短大卒）を受験することができる。 

・日本学生支援金奨学金（都道府県立の専修学校専門課程の場合に限る）、「国の教育ローン」、都道府県ま

たは学校独自の奨学金を利用できる。 

【注意すべき特徴】 

・出願時に、学科・コースを絞る必要がある。 

・（実習があるので）学科・コースごとの募集人数が少なく、一部人気学科は競争率が高い。 

・都道府県の産業構造に応じて大学校ごとに設置学科・コースが異なり、取得できる資格も異なる。 

・就職あっせんは大学校のある地域が主体なので、Uターン就職の場合は自分で探す必要もある。 

都道府県立大学校の育成分野 在学中の身分 修業年限 代表的な学校 

ものづくり（機械、自動車、建築、

情報、電気、工業デザイン） 

学生 １～３年 職業能力開発短期大学校、職業能力開発大

学校（「**技術専門校」という名称の自治体もある） 

農林水産技術 学生 １～３年 農業大学校、林業大学校 

サービス業等 学生 ２年 保育大学校、福祉大学校（※一部の県のみ設置） 

進路だより ～職業能力開発としての「大学校」～ 

文部科学省認可通信教育 
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「大学校」の一つとして、沖縄県沖縄市にある「沖縄職業能力開発大学校」を取材してきましたので、

みなさんに紹介します。この学校またはみなさんの地域に設置された公立大学校への進学検討の参考

にしてください。なお、詳細について詳しく知りたい方は、募集要項をお取り寄せいただくか、オー

プンキャンパス（年３回実施）をご利用ください。 

 

【沖縄職業能力開発大学校卒の学歴】 

厚生労働省所管の独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構が設置・運営する大学校です。 

高等学校卒業者を対象にものづくり分野で活躍する人材を育成しています。 

① 専門課程(2年)で満了：公務員および多くの民間企業で短大卒格の募集・給与を受けられる。 

② 専門課程(2年) + 応用課程(2年)の４年間で卒業：公務員および多くの民間企業で４大卒格の募

集・給与を受けられる。  (注意) 大学校は大学ではないので学位はつきません。 

【安い学費】 

専門課程 2年間で約 95万円、②専門課程 + 応用課程の 4年間で約 184万円 

（多くの私立大学/短大・専門学校と比べて 1/2～1/3の費用！） 

※所得に応じて学校独自の減免又は免除制度があります。 

【学生寮の充実】 

①校内に食事つきの学生寮を設置しています。 

②寮費：月額 11,000円(変動あり)、食事：日額 1,201円(変動あり)、計約 35,000円以内 

(寮室備品：ベッド、机、椅子、エアコン、棚、インターネット接続可能(回線接続料は個人負担)) 

※県外及び沖縄県離島地域の方優先。沖縄県北部地区も比較的利用対象となりやすいです。 

(通学できる範囲の沖縄県中部及び南部地区在住の方は、利用対象外になる場合があります) 

【高い就職率と身につけた技術に即した就職先（例）】 

専門課程から応用課程への内部進学からの就職が多く、新卒で 100％に近い就職率が望めます（求人倍

率：6.27倍 ⇒ 8.85倍）!!  技術・技能を身に付けているため、就職先の即戦力となります。 

① 生産機械技術科 + (応用課程)生産機械システム技術科 

沖縄プラント工業(株)、サントリープロダクツ(株)、I-PEX(株)、(株)沖縄シブヤ 

② 電子情報技術科 + (応用課程)生産電子情報システム技術科 

(株)沖縄富士通システム・エンジニアリング、(株)沖縄日立ネットワークシステムズ、(株)沖縄計測 

③ 電気エネルギー制御科 + (応用課程)生産電気システム技術科 

沖縄電力(株)、(一財)沖縄電気保安協会、(株)きんでん、富士古河 E＆C(株) 

④ 物流情報科 

ANA沖縄空港(株)、(株)あいしん、沖縄日通、エアポートサービス(株)、沖縄西濃(株)、琉球物流(株) 

⑤ 国際ホスピタリティ観光科 

【外資系】ヒルトン沖縄、ハイアットリージェンシー、【県外】ディズニーリゾートホテル、星野リゾート、 

【県内】ザ・テラスホテルズ、ホテル日航アリビラ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

《耳より情報》 オープンキャンパスは申込先着順です。キャンパスツアーや「面接対策講座」も実施します。 

文部科学省認可通信教育 
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進路指導部 守谷 薫 

＼進学を考えているみなさん！／ 

大学・短大・専門学校など、進学先もたくさんある中でどのように学校選びをしますか？ 

進学先の決定はみなさんの将来を決める大事な選択になります。 

そこで、全国各地で行われている進路ガイダンスの開催情報を掲載します。 

（※開催日付順） 

都道 
府県 

日程 時間 イベント名 開催場所 主催 

鹿児島 
7/5 

(火) 

16：00～

18：30 

大学・短期大学進学相談会 

専門学校進学相談会 
国分ｼﾋﾞｯｸｾﾝﾀｰ 栄美通信 

福岡 
7/6 

(水) 

14：30～

18：00 
ミラ☆ツクフェスティバル 行橋商工会議所 日本ドリコム 

愛知 
7/8 

(金) 

15：30～

18：30 

国公私立大学・短期大学・専門学校 

進学ガイダンス 
安城市民会館 3 階 日本ドリコム 

東京 
7/9 

(土) 

11：00～

16：00 
大学進学博 2022 

池袋ｻﾝｼｬｲﾝｼﾃｨ 

文化会館 2F 
日本ドリコム 

愛知 
7/9 

(土) 

13：30～

16：30 

アート×デザイン×クリエイティブ

進学フェア 
吹上ホール さんぽう 

山梨 
7/12 

(火) 

15：30～

18：30 

大学・短期大学進学相談会 

専門学校進学相談会 
アイメッセ山梨 栄美通信 

群馬 
7/13 

(水) 

10：10～

16：00 
進路フェスタ 2022 in 高崎 ビエント高崎 さんぽう 

山口 
7/15 

(金) 

14：00～

18：30 
ミラ☆ツクフェスティバル 山口市民会館 日本ドリコム 

北海道 
8/25 

(木) 

15：00～

18：00 

大学・短期大学進学相談会 

専門学校進学相談会 
札幌パークホテル 栄美通信 

栃木 
8/31 

(水) 

14：30～

18：00 

大学・短期大学進学相談会 

専門学校進学相談会 

宇都宮東武 

ホテルグランデ 
栄美通信 

大阪 
9/10 

(土) 

12：30～

16：30 
進学 EXPO2022 in OSAKA 梅田スカイビル 廣告社 

上記のイベントでは、実際に大学や専門学校の担当者から学校についての情報を聞くことができます。

複数の学校担当者が同一会場へ集まるため、説明を聞き比べることも可能です。 

進学したいけど何から始めればいいか分からないという方、ぜひ足を運んで情報収集してみましょう！ 

✦延期・中止等、変更の可能性もあるため、事前に必ず最新の情報を確認してください。 

✦上記以外にも全国各地で進路ガイダンスが行われていますので、開催情報を調べてみましょう。 

▼イベント開催情報 引用▼ 

エイビ進学ナビ：https://www.eibi-navi.com/soudan/index.php e-shinro：https://guidance.e-shinro.jp/ 

さんぽう進学ネット：https://www.sanpou-s.net/   進学 EXPO：https://www.gyakubiki.net/evt/ 
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進路だより ～進路ガイダンスの案内～ 

https://www.eibi-navi.com/soudan/index.php
https://www.sanpou-s.net/


事務部 宮坂 あき 
 

日本学生支援機構は、国費を財源として意欲と能力のある若者が経済的理由により大学等への進学を

断念することのないよう、「貸与」または「給付」する奨学金により進学を後押ししています。志望先

が未定であっても、高校在学中に予約採用されることで、大学等に進学した当初から奨学金給付を受け

ることができます。 

 「ゆんたく 4月号・5月号」でご案内しましたように、給付型奨学金は令和元年度からの制度拡充に

より、学校ごとの推薦枠（推薦人数の上限）が撤廃されるとともに、従来の学力重視から転換し、所得

など一定の要件を満たせば採用対象となりました。お申し出いただきました予約手続き希望者には順

次、募集要項をお送りさせていただきます。 

 なお今年度の予約採用募集はネット応募締切 7月 31日、学校提出期限は 8月 5日でご案内しており

ます。６月に入ってようやく進学の意思が固まった方もまだ間にあいます。書類お送りいたしますので 

学校（担当宮坂）か担任までご連絡ください。 

今回予約申込されなかった場合にも進学後に給付・貸与ともに在学採用の募集があります。その際は進

学先での手続きとなります。ぜひご検討ください。 

 

 

事務部 宮坂 あき 
 

沖縄県は、返済義務のない給付型奨学金「沖縄県県外進学大学生奨学金制度」を設け奨学生を募集しま

す。関心・ご希望のある方は、事務部 宮坂（0120-840-598）までお知らせください。募集要項・申請様

式をご自宅へ郵送いたします。 

 

●応募資格（令和 3 年度実績） 

・保護者、生徒が沖縄県在住であること 

・高校入学から出願時までの評定平均が 4.0 以上 

・経済的な理由で県外大学での修学が困難な世帯の生徒 

・令和 5 年度に文部科学省の指定するスーパーグローバル大学（いわゆる入試難関大学）に入学を希望

する生徒 

●採用予定人数・給付額（令和 3 年度実績） 

・県全体で２５人程度 

・入学支度金３０万円以内、奨学金を毎月７万円以内 

●選考方法（令和 3 年度実績） 

・第１次選考として書類審査（奨学生願書、学校長推薦書、学力関連書類、所得関連書類）を行う 

・第２次選考として面接審査を行う 

・１次・２次選考合格者を給付候補者（内定者）とし、申請した志望のスーパーグローバル大学に合格し、

入学することによって給付型奨学金を給付する 

１４ 

「沖縄県県外進学大学生奨学金」奨学生募集について 

「２０２３年度進学者大学等奨学金」予約について 
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事務部 宮坂 あき 

 

高校生やその保護者を支援するための奨学金（給付型、貸付型）・教育ローンは、政府機

関・自治体・公益法人などさまざまな奨学団体が事業を行っています。また、その内容も一

般型・留学支援・新聞少年など就労支援、特定の地域限定など多岐にわたっています。それ

ら多様な奨学金等を紹介する Web サイトをご案内いたします。興味のある方は、次の URL

にアクセスして各奨学団体の募集案内をご照覧ください。また、奨学団体の奨学制度を応募

の際、在学証明・成績証明・推薦状が必要となった場合は、クラス担任に相談のうえ、当校

事務まで申し出ください。 

 

●ＵＲＬ：http:// 奨学金.Net/ 

●ＱＲコード： 

 

 

 

 

総合推進部 島袋 友美 

 

マイページご利用にあたり、４月にご案内させていただきましたＵＲＬが変更になりまし

たので、再度ご案内させていただきます。下記ＵＲＬよりアクセスしていただくと、レポー

ト・視聴報告書の提出状況や、授業出席状況の確認、また期末試験(インターネット)の受験

が可能となっております。お気に入りの登録等されている方は、お手数おかけいたしますが、

ＵＲＬの変更お願いいたします。重ね重ねのご案内になり申し訳ございません。不明な点な

どございましたら、各クラス担任までお問い合わせください。 

 

●マイページＵＲＬ：https://schooldf.nexb.jp/yashima-uihs-mypage 

●ＱＲコード： 

  

マイページＵＲＬ変更のお知らせ 
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奨学金・教育ローンの紹介 Webサイトのご案内 
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環境保健部 平安山 智子 

 

成人年齢が１８歳に引き下げられたのに、喫煙できない年齢が２０歳未満のまま残されたのは、喫煙

が若者の健康を蝕む医学的エビデンスがあるからです。本人の喫煙だけでなく、受動喫煙も若者の健康

に害を及ぼすことが明らかとなっています。そこで、日々の生活のなかでの、喫煙の危険性や受動喫煙

の影響について考えてみましょう。 

Ｑ なぜ若いうちからたばこを吸ってはいけないの？ 
☑１０代での喫煙はニコチン依存症になりやすく、たばこを止めることが難しくなる（左図参照）。 

☑たばこを吸い始めた時期が早い人ほど、肺がんや膀胱がんによる死亡率が上がる（右図参照）。 

また、喫煙を中止してもその後２０年間は、発がん発症率が非喫煙者よりも高くなる。 

☑基礎疾患がなくとも、喫煙者は新型コロナウイルス感染症にかかると重症化リスクが高くなる。 

☑女性の喫煙が妊娠出産に及ぼす影響として、早産・低出生体重・胎児発育遅延の発生率が高くなる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ 受動喫煙（副流煙）はどれほど危険なの？ 

たばこの煙には、本人が吸う「主流煙」、吐き出された「呼出煙」、火をつけたたばこの先端から立ち

のぼる「副流煙」があります。副流煙や呼出煙を吸い込むことも体に悪い影響があります。これを「受

動喫煙」といいます。 

特に、（フィルターで濾過されない）副流煙には、主流煙以上にたくさんの有害物質が含まれます。 

（副流煙には、主流煙よりも、ニコチンが 2.8倍、タールが 3.4倍、一酸化炭素が 4.7倍も含まれる） 

副流煙や呼出煙を吸うと、その人自身はたばこを吸っていなくても、肺がんや脳、血管の病気で死亡

する確率が高くなります（下図）。 

《健康だより》喫煙・受動喫煙の健康被害 
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八洲学園大学国際高等学校は、健康増進法で指定

される特定施設です。２０歳以上であっても、学校敷地

内は全面禁煙です。 

また、「宿舎管理規定」により、喫煙（加熱式タバコ／

電子タバコを含む）・飲酒は厳禁としています。飲酒・喫

煙が判明した場合は、スクーリングの出席等が無効にな

り即刻帰宅処分とすると定められています。 



環境保健部 平安山 智子 

 

 全国で未成年者の熱中症事故が相次いでいます。熱中症はその場で意識を失ったり死に至ることもあ

る恐ろしい疾患です。厚生労働省・文部科学省は、熱中症予防と新型コロナウイルス感染症予防を両立

させる行動指針を示しました。そこで、熱中症についての情報をご案内します。 

 

 

 

《健康だより》熱中症予防と新型コロナ感染症予防 
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積極的な熱中症予防行動 例 

✓ 気象庁の発表する「熱中症警戒アラート」や最
新の暑さ指数予測情報を把握して、適切な行

動をとる。 

✓ 「高気温」、「高湿度」、「風がない」 
気象のときは、外出や運動を控える。 

✓ 部屋の中でも、エアコンやクーラー 

などを使って、涼しくして過ごす。 

✓ のどが渇く前に、こまめに水分をとる。 

 新型コロナウイルス感染症予防と熱中症予防・

回避行動が相反する場合は、まずは熱中症予防

行動を優先させます。 

【熱中症危険時の回避行動例】 
・ 屋外で気温・湿度・日射量の高い状況下では、

周りの人と距離を確保して、マスクを外す。 

・ 周囲の人との距離を十分にとれる場所で、マス

クを一時的にはずして休憩する。 

・ マスク着用時には、特にこまめに水分補給と塩

分補給を行い、激しい運動や息のあがる活動

は控える。 

・ マスク着用時は、暑い密室やクーラーの効いて

ない室内を避ける。 

厚生労働省「『新しい生活様式』における熱中

症予防行動のポイント」より 

「熱中症」とは 

・高体温、発汗による 

脱水・塩分バランス失調により起こります。 

・軽症なうちは、めまい・立ちくらみ・筋肉痛・汗が

とまらない 症状にとどまりますが、我慢している

と 頭痛・吐き気・倦怠感・虚脱感 を生じます。 

さらに進行すると、脱力・けいれん・意識混濁 と

なり死に至ります。 

・中重度の症状になると、体が動かず声も出せな

くなり、回避行動や助けを呼ぶことができなくな

って生命が直ちに危険にさらされかねません。 

「熱中症」のリスク要因 

・「高気温」、「高湿度」、「風がない」、「直射日光」

は危険な環境要因です。急に熱くなった日や暑

い室内での活動は特にハイリスクです。 

・寝不足や下痢、水分補給を取っていないなどの

体調不良や肥満があるとリスクが高くなります。 

・激しい運動や長時間の運動、休憩や水分補給

をしない運動はリスクを高めます。 

・マスクを着用して運動すると、呼吸での排熱が

妨げられて、リスクが上昇します。 

マスク着用が必要ない場面 

✓ 屋外では、人との距離（２ｍを目安）が確保で
きる場合や、距離が確保できなくても会話をほ

とんどおこなわない場合。 

公園でのランニングやサイクリングなど。 

徒歩や自転車での通勤、屋外で人とすれ違

う場面など。 

（通勤ラッシュや人混みの中は除く） 

✓ 体育の授業中 

厚生労働省『外・屋内でのマスク着用について』より 



校長 中村 成希 
 

● 八洲学園大学国際高等学校の学習提携校が全国各地にあります。 

自宅学習だけでなく、リポート作成の「学習のフォロー」や、日々の通学・家庭教師派遣などを 

ご希望の方は、各担任に相談ください。（高校の学費とは別に費用がかかります。） 

 

  【学習提携校名】 【住 所】 

北海道ブロック 北海道 

●代々木アニメーション学院（札幌） 北海道札幌市中央区 

●宮島学園北海道ファッション専門学校 北海道札幌市北区 

●宮島学園北海道調理師専門学校 北海道札幌市北区 

●宮島学園北海道製菓専門学校 北海道札幌市北区 

東北ブロック 

宮城県 ●代々木アニメーション学院（仙台） 宮城県仙台市若林区 

青森県 ●ALグローバル高等学院 青森県八戸市 

岩手県 ●クオレア高等学院 岩手県北上市 

秋田県 ●立志塾ＲＩＳＥ 秋田県秋田市 

関東ブロック 

東京都 

●代々木アニメーション学院（東京） 東京都千代田区 

●世田谷みどり塾 東京都世田谷区 

●瑞祥学園 東京都狛江市 

●ユースコミュニティー高等学院 東京都大田区内４ヶ所 

●インフィニティ国際学院※ 東京都千代田区 

神奈川県 ●カルミア学舎 神奈川県横浜市青葉区 

埼玉県 ●たかやま個別指導塾 埼玉県吉川市 

千葉県 
●ＯＳＥアカデミー（千葉） 千葉県佐倉市 

●慶応ゼミナール高等学院 津田沼校 千葉県習船橋市 

中部ブロック 

愛知県 

●代々木アニメーション学院（名古屋） 愛知県名古屋市中村区 

●中京ドリーム高等学院（名古屋） 愛知県名古屋市千種区 

●一般社団法人あいち子ども包括支援協会 愛知県尾張旭市 

石川県 ●代々木アニメーション学院（金沢） 石川県金沢市 

長野県 ●佐久高等学院 長野県佐久市 

静岡県 
●Leoya Global Academy 高等学院 静岡県富士市 

●ＵＧＯ学院 静岡県湖西市 

関西ブロック 

大阪府 

●代々木アニメーション学院（大阪） 大阪府大阪市北区 

●旭自由学院 大阪府大阪市旭区 

●デモクラティックスクール ASOVIVA!高等部 大阪府南河内郡 

●ＫＡＩＳＥＩ高等学院 大阪府茨木市 

兵庫県 

●特定非営利活動法人 The Universe 兵庫県姫路市 

●Ｆ．Ｓ．播磨西高等学院 兵庫県姫路市本町 

●オアシス塾 兵庫県神戸市東灘区 

●インターナショナル デモクラティックスクール まめの木 兵庫県丹波篠山市 

●社会福祉士事務所 生活サポート 兵庫県尼崎市 

滋賀県 ●湖東七色学園 滋賀県近江八幡市 

奈良県 ●スタディあごら 奈良県香芝市 

「全国にある学習拠点（学習提携校）」のご紹介 
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※印：無施設型（家庭教師派遣、オンライン通学等） 

  【学習提携校名】 【住 所】 

中国ブロック 

広島県 

●代々木アニメーション学院（広島） 広島県広島市中区 

●プロ家庭教師のディック学園（広島校）※ 広島県広島市中区 

●ポルタ高等学院 広島県広島市西区 

山口県 
●家庭教師の成績１１０番高等学院※ 山口県 

●松下村塾（高等部） 山口県岩国市 

四国ブロック 高知県 ●陽気塾 高知県高知市 

九州ブロック 

福岡県 

●代々木アニメーション学院（福岡） 福岡県福岡市博多区 

●サンライズスクール（糸島キャンパス・前原キャン
パス） 

福岡県糸島市 

●福岡理容美容専門学校（高等課程） 福岡県福岡市中央区 

●寺子屋みらい高等学院 福岡県遠賀郡 

●CANアカデミーin寺子屋福津校 福岡県福津市 

●ＣＡＮアカデミーin寺子屋北九州校 福岡県北九州市 

●家庭教師の成績１１０番高等学院※ 福岡県 

●プロ家庭教師のディック学園（福岡校・久留米校・
北九州校）※ 

福岡県福岡市・久留米市・
北九州市 

●フリースクール スタディプレイス（野方校・箱崎
校・春日原校） 

福岡県福岡市・大野城市 

大分県 

●家庭教師の成績１１０番高等学院※ 大分県 

●プロ家庭教師のディック学園（大分校・中津校）※ 大分県大分市・中津市 

●明星国際ビューティカレッジ 大分県大分市 

佐賀県 ●家庭教師の成績１１０番高等学院※ 佐賀県 

長崎県 ●アカデミア高等学院 長崎県大村市 

熊本県 
●家庭教師の成績１１０番高等学院※ 熊本県 

●プロ家庭教師のディック学園（熊本校）※ 熊本県熊本市 

宮崎県 
●プロ家庭教師のディック学園（延岡校）※ 宮崎県延岡市 

●はまゆう高等学院 宮崎県都城市 

鹿児島県 

●スタディルーム高等部（鹿児島） 鹿児島県鹿屋市 

●プロ家庭教師のディック学園（鹿児島校）※ 鹿児島県鹿児島市 

●桜心高等学院 鹿児島県鹿児島市 

沖縄ブロック 沖縄県 

●マイン高等学院（沖縄） 沖縄県那覇市久米 

●マイン高等学院（中部） 沖縄県沖縄市中央 

●スタディ（沖縄県内各地） 沖縄県本島内各地 

●琉美インターナショナルビューティカレッジ 沖縄県那覇市 

●沖縄写真デザイン工芸学校 沖縄県那覇市 

●プロ家庭教師のディック学園（沖縄校）※ 沖縄県那覇市 

全国ブロック 全国 ●サイルビジネス学院高等部※ オンライン通学 

文部科学省認可通信教育 
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八洲学園大学国際高校通信 

〒905-0207 沖縄県国頭郡本部町備瀬 1249 

☎   0120-917-840（携帯電話からもかかります） 

0980-51-7711 

Fax   0980-48-4115 

HP   https://www.yashima.ac.jp/okinawa/ 

 

 

 
 

 

 

 

☆ 〆切日にリポートなどの提出物を直接学校に持参する場合は１７時までとします。 

☆ 学習会は自由参加です。申込書を提出する必要はありません。ふるってご参加下さい！！ 

☆ グレーゾーンはスクーリング日程を表しています。 

  

ご兄弟や、お友達などご紹介ください！ 

中学生で高校進学について悩んでいる方 

中卒や高校中退、他の高校からの転校を希望している方 

 

「あと何年で卒業できるの？」「授業料はどのくらいかかるの？」という素朴な疑問などでも構いません。 

お気軽にお電話ください。通話料無料で入学相談ができます。 

高校在学経験者なら年度途中でも随時入学できます。また、在校生宛でも、パンフレットを送付いたします。 

（無料）    ご相談・お問合せ フリーコール ０１２０-917-840 

平日９時～１７時 （PHS/携帯/公衆電話からも可） 
 
 

 

 

1 金 ８月①Ｓ：参加申込〆切 16 土  

2 土  17 日  

3 日  18 月 海の日 

4 月 
７月➀Ｓ：返送書類必着日 

７月➀Ｓ：キャンセル可能〆切（17：30） 
19 火 

８月②Ｓ：参加申込〆切 

7 月②S：返送書類必着日 

７月②Ｓ：キャンセル可能〆切（17：30） 

5 火 ７月➀Ｓ：ＲＨ必着〆切 20 水  

6 水  21 木 
7 月②S & 8 月➀S & 期末試験（インターネット）

受験者：RH 必着〆切 

7 木 ８月①Ｓ：詳細文書発送（14：00） 22 金 ●７月②スクーリング●  

8 金 ●７月①スクーリング● 23 土  

9 土  24 日  

10 日  25 月  

11 月  26 火  

12 火  27 水  

13 水  28 木  

14 木  29 金 

８月②Ｓ：詳細文書発送（14：00） 

ゆんたく配信 
８月①Ｓ：返送書類必着日 

８月①Ｓ：キャンセル可能〆切（17：30） 

15 金  30 土  

   31 日  

※学校からのお願い※ 

『ＬＩＮＥ(ライン)』にて学校情報を一斉

配信していますので、閲覧することが出

来る保護者・生徒さんは必ず右記ＱＲコ

ードより登録を進めて下さい。 

また、閲覧が出来ない方は、 

担任とこまめに連絡を取る 

ようにお願いします。 
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